PARA NOSOTROS

Una tarde en Miraflores

Miraflores — Lima - 25 ago. 2026

5 S/ 93 -125 5 h 25 min S/ 40

ACTIVIDADES COSTO ESTIMADO TIEMPO AHORRO

Precios por persona en S/. Los descuentos dependen de la promocién vigente: confirma antes de pagar.

Lunes en Miraﬂores 5 actividades - S/ 93 - 125 - 5 h 25 min

Del gimnasio al bowling, caminando por el malecén
martes 25 de agosto de 2026

Un plan de tarde sin apuros y casi sin traslados: el gimnasio y el almuerzo estan a una cuadra uno del otro sobre el Malecén de la Reserva, la
caminata sale de ahi mismo, y el bowling queda bajando por Balta. Lo Unico con hora sensible es el almuerzo, porque los buffets cierran temprano.

13:00 The Market- Intercontinental Lima Miraflores s/85—100 S/ 51 - 60
14:00 COMIDA Mal. de la Reserva 751, Miraflores 15074
1h

Almuerzo frente al mar
40% OFF BCP Descuento en toda la carta

Abrir en Google Maps =

15:00 Gimnasio Smart Fit - Larcomar Gratis
16:30 DEPORTE Mal. de la Reserva 610, Miraflores 15074
1 h 30 min

Empezar entrenando mientras el malecon todavia esta tranquilo. Esta sobre el Malecén de la Reserva, a una cuadra del
Intercontinental, asi que de aca se sale caminando al almuerzo.

Tip: Lleva candado propio y una muda: el resto de la tarde es de caminar. Si tienes membresia activa no pagas nada; si vas de
invitado, pregunta por el pase de dia.

Abrir en Google Maps =

17:00 Caminata por el Malecén al atardecer Gratis
18:15 DESCANSO Malecén de la Reserva — Parque del Amory Faro
1h 15 min

La caminata sale del mismo Malecén de la Reserva y va bordeando el acantilado: Parque del Amor con el mural de Vinatea, el
Faro de la Marina, los parapentistas despegando desde el borde. Es gratis, es plano y es lo mas bonito que tiene Miraflores. A
esta hora el cielo se pone naranja sobre el mar.

Tip: En agosto el sol se mete alrededor de las 18:00, asi que salir a las 17:00 te deja llegar al Parque del Amor con la mejor luz. Lleva
casaca: en el acantilado corre viento y refresca apenas cae el sol. Si quieren, los parapentistas cobran vuelo en tdndem ahi mismo.

Abrir en Google Maps =

18:20 Helado en el camino S/12-25
19:00 COMIDA Larcomar / Malecén
40 min

La parada dulce justo después del atardecer, sin sentarse mucho. En la zona hay varias buenas: Blu Gelateria y 4D son las mas
conocidas, y en Larcomar hay opciones sobre el acantilado si prefieren quedarse con la vista.

Tip: Pide un sabor peruano que no encuentras en otro lado: licuma, chirimoya o algarrobina. Es lo mas simple del plan y de lo que
mas se disfruta después de caminar.

Abrir en Google Maps =

19:15 Miraflores Bowling Park S/30-40
20:15 JUEGOS C. Bajada Balta 135, Miraflores 15074
1h

Juego para ver si mejoro nicolle

Abrir en Google Maps =

Para probar
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https://www.google.com/maps/place/The+Market-+InterContinental+Lima+Miraflores/@-12.1329008,-77.0293006,19.75z/data=!4m6!3m5!1s0x9105b7e1a0591ab3:0x2dfefe95702490cb!8m2!3d-12.1328964!4d-77.0292656!16s%2Fg%2F11xccwpnk7?authuser=1&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgxNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Smart%20Fit%20Larcomar%20Malec%C3%B3n%20de%20la%20Reserva%20610%20Miraflores
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Parque%20del%20Amor%20Malec%C3%B3n%20Miraflores%20Lima
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=helader%C3%ADa%20Miraflores%20Larcomar%20Lima
https://bowlingmiraflores.com/

Helado de licuma
El sabor que no vas a encontrar afuera. Si nunca lo probaste, ese antes que cualquier otro.

Chirimoya y algarrobina
Las otras dos apuestas locales de heladeria. La algarrobina es dulce y con cuerpo, la chirimoya es mas fresca.

Lo que hay que saber

Todo se hace caminando
El gimnasio (Malecdn de la Reserva 610) y el Intercontinental (751) estan a una cuadra. De ahi sale la caminata por el acantilado. El bowling en Bajada
Balta 135 queda a unos 15 minutos a pie desde el Parque Kennedy. No necesitas auto en ningin momento; si acaso, un taxi corto al final.

El atardecer manda el horario
A fines de agosto en Lima el sol se mete alrededor de las 18:00. Todo el plan estd armado para que la caminata caiga entre 17:00 y 18:15. Si se atrasan
mas de media hora, la caminata pierde la gracia: mejor recortar el almuerzo que llegar tarde al malecon.

Ropay clima
Agosto es invierno en Lima: cielo gris casi todo el diay entre 15y 19 grados. En el acantilado corre viento y refresca apenas cae el sol, asi que casaca si o
si. Zapatillas cémodas: se camina bastante.
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